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Wat heb je nodig?

MATERIALEN GEREEDSCHAPPEN

Stappen

Paracord armband -
Krullende Duizendpoot
Maak een armband van touw.

LEEFTIJD

7+ jaar
TIJDSDUUR

20–40 min

paracord

Scan voor de online
versie

Paracord, 2 kleuren van elk ongeveer 130 cm, 3

mm dik

Mini gesp

Schaar

Aansteker

Werkhouder (optioneel)

1 Knip 2 stukken paracord — vervolg

Knip 2 stukken paracord van elk ongeveer 130 cm
lang.

1 Knip 2 stukken paracord

http://127.0.0.1:3000/nl/
http://127.0.0.1:3000/nl/#tag=paracord
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2 Smelt je 2 kleuren samen — vervolg

GEVAAR

Het gesmolten plastic van het touw is erg heet!
!

Smelt één uiteinde van elk stuk om rafelen te

voorkomen.

Smelt de andere uiteinden van het touw aan elkaar

om één lang stuk touw te maken.

2 Smelt je 2 kleuren samen
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3 Bevestig één kant van de gesp — verv…

Bevestig één kant van de gesp zoals op de foto.

In dit voorbeeld maakt het blauwe koord straks de
diagonale lijnen.

4 Bevestig de andere kant van de gesp …

Bevestig de andere kant van de gesp.

Meet het touw af om je pols. Zorg dat je wat speling

hebt, want de armband wordt dikker.

Stel de standaard af op de juiste maat en bevestig de

gespen. Heb je geen standaard? Geen probleem, de

standaard is optioneel.

3 Bevestig één kant van de gesp

4 Bevestig de andere kant van de gesp
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4 Bevestig de andere kant van de gesp …

5 De eerste knoop — vervolg

Kies de kleur die je in het midden van je armband wilt

hebben. Dat is altijd de kleur waarmee je begint.

Leg de kleur die je net hebt gekozen over de 2

middelste draden.

Pak het andere uiteinde. Leg het over de eerste kleur

heen, onder de 2 middelste draden door en weer
omhoog door de lus van de eerste kleur.

Trek het stevig aan.

5 De eerste knoop
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5 De eerste knoop — vervolg
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5 De eerste knoop — vervolg

6 De krullende knopen — vervolg

GOED OM TE WETEN

Probeer de knopen met dezelfde spanning te

maken voor het beste resultaat.

i

Neem het touw dat links uitsteekt en maak een lus

over de 2 middelste touwen.

Neem het touw dat rechts uitsteekt en leg het

diagonaal over de andere touwen.

Wikkel het diagonale touw onder de 2 middelste

touwen en haal het omhoog door de lus aan de
rechterkant.

Aantrekken.

6 De krullende knopen
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7 Herhaal de krullende knopen — vervolg

Herhaal de krullende knopen.

8 Afronden — vervolg

Als je geen knopen meer kunt maken, knip je het
overtollige touw af.

Gebruik een aansteker om de uiteinden te smelten.
Druk het gesmolten plastic in de armband met de

achterkant van de aansteker.

7 Herhaal de krullende knopen

8 Afronden
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9 Klaar — vervolg

Klaar!

9 Klaar


